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Муниципальное общеобразомтсльное учреждение "Средняя школа Ne 7 им 
1
, 

Совеrскоrо СоJОза П . А.Панина Центральноrо района Волгограда" т , 

7 ноября 2022 г 
Вид npиtlMO I\IIЩII 
Блюдо Выход KKann 
Зщпрок 

Каша молочная геркуnесовая вязкая с маслом 205 321 ,8 

Бутерброд с маслом и сыром 35/1 О/5гр . 50 156,6 

Чай с сахаром 200 61,4 

Хлеб пшеничный 50 115.4 
Завтрак с 7 до 11 лет 

Каша молочная геркулесовая вязкая с маслом 205 321 ,8 

Бутерброд с маслом и сыром 35/10/5гр . 50 156,6 

Чай с сахаром 200 61,4 

Хлеб пшеничный 50 115.4 
Завтрак с 11 до 17 лет 

Каша молочная геркулесовая вязкая с маслом 255 392,2 

Бутерброд с маслом и сыром 35/1 О/5гр . 50 156,6 

Чай с сахаром 200 61,4 

Хлеб пшеничный 50 115.4 
Завтрак платный с 11 до 17 лет 

Огурец соленый(нарезка) 60 6,5 

Макароны отварные с маслом 150 198,6 

Котлета натуральная из филе 50 11 9,6 

Напиток из шиповника 200 123,7 

Хлеб пшеничный 20 46,2 
Обед с 7 до 11 лет 

Помидоры солены й 60 12,6 

Суп картофельный с бобовыми 200 69, 1 

Макароны отварные с маслом 150 198,6 

Фрикадельки мясные с соусом 90/30гр 120 89,9 

Чай кар каде с сахаром 180 39,9 

Хлеб пеклеваный 40 68,3 

Хлеб пшеничный 40 92,3 
Обед с 11 до 17 лет 

Помидоры соленые 100 21 ,0 

Суп картофельный с бобовыми 250 81 ,0 

Макароны отварные 180 234,0 

Фрикадельки мясные с соусом 1 ОО/30гр . 130 97,7 

Чай каркаде с сахаром 200 59,9 

Хлеб пеклеваный 40 68,3 

Хлеб пшеничный 45 103,9 
Обед платный с 7 до 11 лет 

Помидоры соленый 60 12,6 

Суп картофельный с бобовыми 200 69,1 

Макароны отварные с маслом 150 198,6 

Фрикадельки мясные с соусом 90/ЗОгр 120 89,9 

Чай каркаде с сахаром 180 39,9 

Хлеб пеклеваный 40 68,3 

Хлеб пшеничный 40 92,3 
Обед спец питание с 12до18лет 

Помидоры соленые 100 21,0 

Суп картофельный с бобовыми 250 81 ,0 

Макароны отварные 180 234,0 

Фрикадельки мясные с соусом 100/ЗОгр. 130 97,7 

Чаi1 каркаде с сахаром 200 59,9 

ц,,н::s (p;IS ) 

93,28 

93,28 

93,00 

93,28 

93,28 

93,00 

93,28 



Хлеб пеклеваный 

Хлеб пшеничный 

полдник 

Булочка домашняя 

Кисель из повидла 

Полдник спец питание с 7 до 11 пет 

Булочка .qо_rv,ашн~~ ­
Кисель из повидла 

Полдник спец питание с 1·2 ДО 18 лет 

Булочка домашняя 

Кисель из повидла 
Завтрак спец питание с 12до18.пет 

Каша молочная геркулесовая вязкая с маслом 
Бутерброд с -~аслом и сыром 35/1 О/5гр. 
Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 
' Буфет 

Отбивная из куриной грудки с картофельныи пюре 
Булочка домашняя · · 

Булочка сдобная с варенной сгущенкой 

Пирожок печеный с вишней 

Пирожок с капустой 

Пирожок сдобнь1й печеный с картофелем - . 

Пирожок сдобный печеный с повидлом· . 

Пирожок сдобный печеный с яблоками 
Пицца с с~Iром 7-0.l25ГJ? , 
Рулет бисквитный с конфитюром 

~осиска· запеченная в тесте 50/50гр . 
Хачапури с сыром 

ООО "Город Кафе" 

Уполномоченный представитель 

Зав.производством 

Приятного аппетита! 
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